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SAMSTAG, 10. Februar 2018

KICKBOX
LEHRGANG

FUR KINDER UND JUGENDLICHE

”
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Mit ‘foong’faien‘r
Wettbewerb!

4

BIS 17 JAHRE —
Datum + Zeil Was machen wir?

Samstag, 10.Februar / 14.00 bis ca. 18.00

Veranstalter m  Motorische kickboxrelevante
Budo-Akademie-Europa (BAE), www.b-a-e.de Kombinationsablaufe

AUSﬁChter Und ort m  Wettkampftechniken

m  Muskelschulung: Wofiir brauche ich Muskeln

Villa Vital, Stefan Buben und wie trainiere ich diese?

Heinz-Kerneck-Stralke 24, 28307 Bremen

Teilnehmer
BAE-Mitglieder bis 17 Jahre

Kosten

€ 29,- Pro Person

Wer vnterrichtet?

m Peter Lachmuth

Anmeldvng 5.Dan
Villa Vital, Stefan Buben
Heinz-Kerneck-Stralle 24, 28307 Bremen m Finn Clabes

Tel: 0160/9790704

Haftung

Veranstalter und Ausrichter ibernehmen keine Haftung.

Juniorenmeister

Wir suchen:

Den / Die talentierteste(n), engagierteste(n), fleiBigste(n) Kickbox Sportler(in) in der Landesgruppe Nord!
Die Lehrgangsleiter halten die Augen auf: Es gilt, unseren Nachwuchsstar zu finden, der entsprechend
seinem Alter und seiner Graduierung die beste Leistung bringt. Also: Kommt zum Lehrgang, zeig was
Du kannst, und gewinne unser Talentpaket mit neuer Kickboxhose.


http://www.b-a-e.de/

